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Tarihsel suirecte sistektomi

Cystectomy in view of history

Dr. Osman Kose, Dr. Hasan S. Saglam
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OZET

Avrupa ‘da rénesans felsefesinin bilim ve sanata yansimasiyla bir
¢ok alanda oldugu gibi tip alaninda da devrim niteliginde gelis-
meler kaydedilmistir. 19. Yiizyilla endistri devrimini gerceklestir-
meye baslayarak giren Avrupa llkelerinde yapilan biytk bulus-
larin 151ginda tip alaninda da kayda deger gelismeler saglanmis-
tir. 19. Yiizyilin ikinci yarisinda mesane cerrahisinin nasil yapila-
cagi konusunda gelismeler yapilmis, perineal insizyon terk edile-
rek suprapubik insizyonla mesane cerrahisi yapilmaya baslanmis-
tir. ilk total sistektomi 1887 yilinda KéIn'de Bernhard Bardenheuer
(1839-1913) tarafindan yapilmistir. 1909'da, batida egitime gon-
derilen ilk hekimlerimizden olan Cemil Pasa, Tibbiye'yi yeniden
organize etmek icin gorevlendirilmis ve ilk is olarak asker ve si-
vil Tibbiye'yi Haydarpasa'da yeni binasinda toplamistir. ilk Giroloji
servisi 1908 yilinda Il. Mesrutiyet'in ilan edildigi yil Operatér Cemil
Pasa tarafindan Haydarpasa'da yeni acilan tip fakltesi cerrahi kli-
nigi icinde kuruldu. Avrupa'da 1939'a kadar 250 sistektomi rapor
edilmistir. 1942'ye kadar mesane tiimori sadece benign veya ma-
lign olarak siniflandirilirken Karl Heusch tarafindan ilk defa mesa-
ne tUmori stagelendirilmistir. 1950'lere gelindiginde gegirilen sa-
vassiz donemde gen¢ Cumhuriyet'in verdigi ivmeyle bircok alan-
da oldugu gibi tip alaninda da alt yapinin ¢agi yakalama cabala-
r meyvalarini vermeye baslamistir. Giilhane Tip Akademisi'nden
izinli olarak istanbul Universitesi'ne gelen Giyas Korkud 1956 yi-
linda klinik direktorligline getirilmistir ve ilk sistektomi 1960'da
istanbul Universitesi Tip Fakiiltesi'nde yapilmistir.
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vrupa ‘da rénesans felsefesinin bilim ve sanata yansima-

siyla bir ¢cok alanda oldugu gibi tip alaninda da devrim

niteliginde gelismeler kaydedilmistir. Bu cercevede 19.

Ylzyila endistri devrimini gerceklestirmeye baslayarak
giren Avrupa Ulkelerinde yapilan buyiik buluslarin 1siginda, tip ala-
ninda da kayda deger ilerlemeler saglanmistir.

Tarihsel siire¢

Osmanliimparatorlugu bu gelismeleri kendi biinyesinde gerceklesti-
rememis, yaptigi reform hareketleri ¢ikan isyanlar nedeniyle amacina
ulasamamistir. Fransiz ihtilaliyle gelisen milliyetcilik hareketleri cok
uluslu yapiya sahip olan Osmanli devletinde, Balkanlar'da yiizlerce yil
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ABSTRACT

Revolutionary advances were achieved in medicine as in some other
areas by means of reflection of Renaissance phylosophy to science
and art in Europe. In 19.th century significant improvements in
the medical field were provided in the light of great inventions in
European countries strating realize industrial revolution. In the sec-
ond half of the 19.th century improvements were achieved about
how to carry out the bladder surgery and consequently perineal inci-
sion was abandoned and suprapubic incision begun. The first total
cystectomy was carried out in 1887 in K6In by Bernhard Bardenheur
(1839-1913). In 1909, Cemil Pasha, one of the first doctors sent to the
west for education, was assigned to reorganize the military and civil
medical schools and as a first job he gathered them in the new build-
ing in Haydarpasa. In 1908 the first urology clinic was founded by
operator Cemil Pasha at surgery clinics in Haydarpasa newly opened
medical school in the year that the Second Constitutional Monarchy
was declared. In Europe about 250 cystectomies were reported untill
1939. While bladder tumors were classified as benign or malignant
untill 1942, for the first time Karl Heusch made staging in the blad-
dertumors. By the 1950s, with the acceleration of the young republic
that passed a period of time without war, infrastructural efforts to
catch the age in medicine as in other areas started to reveal success.
Coming from Giilhane Medical Academy Giyas Korkut was appoint-
ed as a clinical director in 1956 in istanbul University and thereafter
the first cystectomy was carried out in 1960 in istanbul University
medical faculty.
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beraber yasayan kigtik uluslarin pespese isyani ve bagimsizliklariyla
sonuglanmistir. Bu tarihsel siire¢ Osmanli’'nin bir¢ok alanda oldugu
gibi tipta da cadi yakalayamamasina neden olmustur. 1827 yilinda
IIl. Mahmud'un emriyle kurulan tiphaneden 1909 yilinda sivil, askeri

“llk total sistelketomi 1887 yilinda Kolw'de
Bernhard Bardenheuer (1839-1913)
tarafindan Theodor Baum adinda 59
yasindaki hastada gerceklestirilmis,”
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“1877 de Max Nitze
Dresdende hem erkeklerde
hem de bayanlarda
kullanilabilecek ilk
sistoskopunu gostermis,
1886 da Edison'nun
ampiiliiniin kullanilmasiyla
donemin modern sistoskopu
yapilmagtr.”

tibbiyenin birlestiimesiyle tip egitiminde
ilerlemeler saglanmistir. Boylece Osmanli
Devletindeki i¢ isyanlar toplumda sosyoe-
konomik ¢okiintliye neden olmus; bilim ve
sanattaki degisim ve gelismelerden, ayni za-
manda tibbi alandaki ilerlemelerden uzak
kalinmistir.

19. Yuzyilin ikinci yarisinda mesane cerrahi-
sinin nasil yapilacagr konusunda gelisme-
ler yapilmis, perineal insizyon terk edile-
rek suprapubik insizyonla mesane cerrahisi
yapilmaya baslanmistir. ilk total sistektomi
1887 yilinda KéIn'de Bernhard Bardenheuer
(1839-1913) tarafindan Theodor Baum adin-
da 59 yasindaki hastada gerceklestirilmis,
bazi kaynaklara gére operasyonu basari ile
tamamlamis, bazi kaynaklara gore de ope-
rasyonu daha 6ncesinde hayvanlar Uzerin-
de deneyerek hazirlanmasina karsin bir re-
teri lokalize edememesi nedeniyle Ureterle-
ri barsaga anastamoze etme fikrini gercek-
lestiremeyip pelvise drene olacak sekilde bi-
rakmis, hasta postoperatif 14. glinde kaybe-
dilmistir (1,2). 1888'de Pawlick Prag kentinde
ilk basarili sistektomiyi yapmis, operasyon-
dan 3 hafta sonra Ureterleri vajinaya basari-
Il sekilde anastomoze etmis ve hasta 16 yil
sonra hala hayatta oldugu gozlenmistir (3).

1877'de Max Nitze Dresdende hem er-
keklerde hem de bayanlarda kullanilabi-
lecek ilk sistoskopunu gostermis, 1886'da

“lik diroloji servisi 1908
yilinda I1. Mesrutiyet’in

ilan edildigi yi1l Operator
Cemil Pasa tarafindan
Haydarpasada yeni agilan t1p
fakiiltesi cerrahi klinigi icinde
keuruldu.”
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Sekil 1. ilk droloji kliniginin acildigi Haydarpasa'daki tarihi binasi.

Tablo 1. Mesane Replasman Tekniklerinin Tarihsel Geligimi.

Verhoogen — Apandix araciligiyla drene olan ileum ve gekumdan rezervuar

Makkas — Apandiks araciligiyala tretraya anastomoze edilen cekum

1851 Simon -ilk driner diversiyon
1878 Smith - ilk iireterointestinal implantasyon
1888 Tizzoni ve Poggi - Deneysel neobladder
1892 Maydl — Sigmoid kolona trigonun biitiin olarak implantasyonu
1895 Mauclaire — Kontinan rektpsigmoid rezervuar
1895 Gersuny — Kontinan rectum rezervuar
1908
1909 Coffey — Mesane ekstrofisinde ireterointestinal implantasyon
1910
rezervuar.
1935 Seifert — Jejunum kullanilan inkontinan diversiyon
1950 Bricker — lleum konduit
1950 Gilchrist-ileum ve gekum
1951 Couvelaire — ileum neobladder (Detubularizasyonsuz)
1952 Ubelhér — Colon conduit
1958 Camey — Detubularizasyonsuz ileum
1969 Kock — ileal kontinan fekal rezervuar
1984 Studer — ileal ortotopik diigiik basingl mesane substitusyonu
1985 Thiiroff- lleum ve ¢ekum (Mainz pouch 1)
1985 Hautmann-ileum neobladder
1990 Mainz pouch Il
Edison'nun  ampdlinin  kullanilmasiy-

la ddnemin modern sistoskopu yapilmistir.
Avrupa'da tip alaninda bu gelismeler sagla-
nirken Osmanli ‘da bu devreleri tibbiyenin
devamli o binadan digerine yer degistirme-
siyle gectigini gorliyoruz. 1877 de baslayip
Ayestefanos ve Berlin Antlasmalariyla 1878
yilinda sonuglanan Osmanli-Rus Savasi'yla
(93 Harbi) toplam kayip imparatorluk top-
raklarinin yaklasik t¢te birine ve niifusunun
%20den fazlasina ulasiyordu. Bu dénemde

1898 yilinda Giilhane Mektebi kurulmus-
tur. Il. Abdilhamit tahttadir. Onemli egi-
tim reformlari yapilmis, onun doneminde
acilan ¢agr yakalama ihtimali olan okullar-
da yetisen dénemin aydinlan tarafindan ik-
tidardan indirildigi 1909'da, batida egitime
gonderilen ilk hekimlerimizden olan Cemil
Pasa, Tibbiye'yi yeniden organize etmek icin
gorevlendirilmis ve ilk is olarak asker ve si-
vil Tibbiye'yi Haydarpasa'da yeni binasinda
toplamistir (Sekil 1). Ayni yil Coffey mesane
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Sekil 2. Giyas Korkud ve Kenan Karabay. Kenan Karabay'i ziyaretimizde
makalede kullaniimasiyla ilgili izin alinmistir.

Avrupada 1939°a kadar 250

sistektomi rapor edilmistir.”

extrofisinde (reterointestinal implantasyo-
nu tanimlar. ileri evre mesane tiimér teda-
visinde palyatif amacla sistektomiyle bera-
ber veya sistektomi yapilmadan uygulan-
mistir. Tanimlandiktan sonraki 40 yil boyun-
ca % 80 hastada hiperkloremik asidoz gelis-
mesine ragmen blyik popularite kazanmis-
tir (Tablo 1).

ilk Groloji servisi 1908 yilinda Il. Mesrutiyet'in
ilan edildigi yil Operat6ér Cemil Pasa tarafin-
dan Haydarpasa'da yeni acilan tip fakiilte-
si cerrahi klinigi icinde kuruldu. Cemil Pasa
istanbul Rumlarindan kumas ticareti ile ug-
rasan Papadopulos Ogullarindan Fransa'da
Uroloji egitimini Prof. Albarran’nin yanin-
da alan Dr. Papa’yl dogent olarak ve irolo-
ji servisini kurmak Ulzere 1911 yilinda ge-
tirtti ve cerrahi klinigi icinde kendisine 4 ya-
tak verdi. New York'tan Maximilian Stern
1926'da ilk pratik kesme loopunu ve rezek-
toskopu gelistirerek ve daha sonra Joseph
McCarthy'nin katkisiyla daha islevsel re-
zektoskop gelistirilerek mesane tUmori-
niin modern tedavisinde yeni bir ¢cag acil-
mis translrethral rezeksiyonun temelleri
atilmistir. 1923'te Cumhuriyet'in ilan edildi-
gi yil, donemin 6nde gelen Uroloji profeso-
ri Dr. Papin sistektomide % 59 gibi ytksek

“... ill radikal sistektomi
iilkemizde 1960 yilinda

yapilmagtar.”
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Sekil 3. Siffert’in Bricker operasyonunun modifikasyonu.

(Pannek J, Senge T. History of Urinary Diversion. Urol. Int. 1998. 60:1-10)

mortalite orani rapor etmistir. Yiiksek morta-
lite ve morbidite nedeniyle cerrahlar mim-
kiin oldugunca bu operasyondan kaginmis-
lardir. 1933 reformuyla Darilfinun lagve-
dilmis ve istanbul Universitesi kurulmustur.
Avrupa'da 1939'a kadar 250 sistektomi rapor
edilmistir. 1942'ye kadar mesane timori sa-
dece benign veya malign olarak siniflandiri-
lirken Karl Heusch tarafindan ilk defa mesa-
ne timoru evrelendirilmistir.

1950’'lere gelindiginde gecirilen savassiz
donemde gen¢ Cumhuriyet'in verdigi iv-
meyle bir¢cok alanda oldugu gibi tip ala-
ninda da alt yapinin ¢agdi yakalama cabala-
ri meyvalarini vermeye baslamistir. Giilhane
Tip Akademisi'nden izinli olarak Istanbul
Universitesi'ne gelen Giyas Korkud 1956 yi-
linda klinik direktorlagline getirilmistir (Sekil
2). Bu arada radikal sitektomi sonrasinda ya-
pilan Coffey Ureterosigmoidostomiden son-
ra gelisen metabolik komplikasyonlar azal-
tan ileal konduit Bricker tarafindan 1950
yilinda tanimlanmis ve sonraki 35 yil bo-
yunca popdlerligini koruyarak altin stan-
dart haline gelmistir (Sekil 3). 1950'lerde
Whitmore'un 6nerisiyle radikal sistektomiy-
le beraber pelvik lenf nod diseksiyonu ya-
pilmasinin gerekliligi gésterilmistir. istanbul
Universitesi Tip Fakiiltesinde 1956 yilin-
da Necati Glveng 1957 yilinda da Muzaffer
Akkili¢'in dogent olmasiyla kadro gliclenmis
ve ilk radikal sistektomi tilkemizde 1960 yi-
linda yapilmistir. 1960’ yillarin  sonunda
Kenan Karabay'in, Ureterointestinal anasto-
mozla iligili kendi teknigini yayinlayan do-
nemin 6nde gelen lrologu Dr Wallace'in ya-
ninda Londra'da Royal Marsden Hospital'de
aldigi egitimden sonra istanbul Universitesi
Cerrahpasa Tip Fakiiltesine donmesiyle ya-
pilan sistektomi sayisinda artis olmus 1968

yllina gelindiginde operasyon sayisi 30'a
10 yil sonra ise 88'e ulagsmistir (4-5). Kenan
Karabay istanbula déndigiinde klinikte
Giyas Korkut’'un direktorligiinde Muzaffer
Akkiling ve Necati Gliveng calismalarina de-
vam etmektedir. Kenan Karabay herkesin ye-
tismesinde asil roll Giyas Korkut'un oynadi-
gini, onun yapicl kimligiyle ve bilimsel ge-
lismeye verdigi 6nemin, verimliligi arttirdi-
gini belirtmektedir. Fakat radikal sistekto-
mi sonrasindaki yogun bakim sartlarinin ye-
terince ihtiyaca cevap vermemesi nedeniy-
le, postoperatif erken dénemde 6nemli si-
kintilar yasanmaktadir. Yogun bakim sart-
larinin diizelmesiyle yapilan vaka sayisin-
da kayda deger artis olmustur. Bu dénem-
de hastalarin klinik tablosu, bimanuel mu-
ayene, IVP’yle sistektomiye karar verilmek-
te fakat operatoriin kisisel kanaati asil roli
oynamaktadir. Glinimizle kiyaslandigin-
da preoperatif operasyonun basarisini etki-
leyen degerlendirmelerin oldukga kisitli ol-
dugu gorilmektedir. 1969 yilinda Kock, ile-
al continent rezervuar'i tanimlamistir. 1984
yilinda Studer ileal disiik basingli mesane
substitusyonunu tanimlayarak yeni bir do-
nemi baslatmistir. 1985 yilinda Hautman ile-
um neobladder’i tanimlamistir.

Sonug¢

Mesane tiimor calismalari ve sonucunda ge-
listirilen tedavi modaliteleri, Groloji tarihinin
diinyada ve (llkemizde en ilging bolimle-
rinden birisini olusturmaktadir: Clinki yillar
icinde fonksiyonel durumundan anatomiye
tarihsel siireg icinde oldukc¢a genis kapsam-
I degisime ugramistir. Acik cerrahi ve endos-
kopik tedavi modaliteleri ayni hastalikta bir-
biriyle yakin iliski icindedir. Daha da 6tesinde
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barsak tirologlarin rekonstruktif problemle-
rin dizeltilmesinde hakim olmasi gereken
en 6nemli organlardan biri haline gelmis-
tir. Buguine kadar degisik tiplerde ve pren-
siplerde Uriner diversiyonlarin gelistirilmesi
bircok bilim adaminin bu konuya dikkatle-
rini cekmekte ve bircok yayinin yapilmasina
neden olmaktadir. 1980’li ve 6zellikle 1990l
yillara gelindiginde basta Ankara ve Izmir
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